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Utilizacion de Hidroxicloroquina en manejo de pacientes COVID-19

Sociedades Chilenas de Infectologia, Medicina Intensiva y Enfermedades Respiratorias.

La mejor evidencia disponible actualmente no permite demostrar o excluir el efecto
benéfico de Hidroxicloroquina sobre la progresién clinica de la infeccion por SARS-CoV-2,
como se sugiere por hallazgos radioldgicos, o en el clearance viral a través de PCR. La certeza
de la evidencia en estos hallazgos es baja debido al tamano muestral de los estudios, al
sesgo de seleccion de pacientes y otras limitaciones metodoldgicas.

Diversas agencias internacionales, tales como FDA, NIH, entre otras, han reconocido que es
razonable que el uso individualizado de hidroxicloroquina - en el contexto de pacientes
hospitalizados, con determinadas condiciones clinicas, uso dentro de los primeros 7 dias de inicio
de los sintomas y en un marco de condiciones de seguridad, monitoreo y sequimiento - puede
ser util, y que los beneficios conocidos y potenciales, pueden superar los riesgos de dicha
intervencion.

Para finalizar, actualmente se encuentran mas de 70 estudios clinicos en desarrollo que
podrian cambiar el curso de la evidencia disponible, por lo cual, es necesario ir evaluando y
actualizando las recomendaciones siempre dentro de un marco de uso individualizado, de
seguridad con monitoreo estricto y en un esfuerzo conjunto entre las Sociedades cientificas
y los equipos técnicos que el Ministerio de Salud determine, con los cuales estaremos
atentos a realizar las coordinaciones necesarias para la mejor valoracion del estado de
avance de la evidencia.
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